
1 mai
LANCEMENT

10h à 20h- Stationnement 218, près de
la Coop Roue-Libre
Distribution de collations santé et mises
au point techniques 

28 mai
CONFÉRENCE LA RÉVOLUTION ACTIVE
12h10 à 13h - Local 2878 du PEPS
Animation par Jean-Pierre Després, expert en santé durable

22 mai
LA COURSE COMME MOYEN DE TRANSPORT

12h15 à 12h45 - Boisé de La santé - Derrière le
pavillon Jean-Charles-Bonenfant

EN PARTENARIAT AVEC

Programmation

2025 

Concours

21 mai
LE TOUR DU SILENCE
17h30 - Stationnement 218, près
de la Coop Roue-Libre

Événementexterne

10 mai
MONTCALM EN P’TITES ROUES
9h à 12h - Collège Saint-Charles
Garnier

Événementexterne

31 mai
CONVERGENCE VÉLO DE QUÉBEC
13h à 18h - Départ du marché public
de Sainte-Foy

Événementexterne
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