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Aperçu des perspectives professionnelles et universitaires du B-LMO

• Découvrir les nouveautés dans le programme

• Identifier les compétences clés, les secteurs d’emploi et les formations
complémentaires

• S’inspirer de quelques parcours de personnes diplômées

• Repérer des ressources et des stratégies d’exploration 

Objectif et déroulement 



• Tronc commun renforcé

• Ajout de cours d'intégration dédiés au B-LMO et d'un projet intégrateur 
(recherche ou intervention) 

• Trois concentrations disciplinaires : 
▪ Communication interculturelle et enjeux de l'information internationale

▪ Enjeux internationaux contemporains

▪ Gestion et affaires internationales

• Souplesse du cheminement (parcours adapté aux compétences langagières)

• Accent mis sur les activités d'apprentissage expérientiel (simulations, stages 
en milieu professionnel ou communautaire, engagement social, etc.)

Nouvelle mouture du B-LMO (A25)



Les débouchés du B-LMO



Question

Qu'est-ce qui peut motiver une personne

à choisir d'étudier dans ce programme?



« Qu’est-ce que tu veux faire plus tard? »
« Qu’est-ce que tu veux faire avec ces études? »

› Identifier nos compétences clés

› Reconnaitre les enjeux et les causes
qui nous interpellent

› Réfléchir à la façon dont nous souhaitons 
contribuer

Que puis-je faire avec ces études?



Compétences clés

Les étudiantes et étudiants du B-LMO se distinguent par :

› Aptitude à collaborer au sein d’équipes multidisciplinaires et interculturelles

› Capacité de recherche et d'analyse critique

› Maîtrise de la communication en contexte interculturel

› Capacité à gérer des situations de crise en contexte interculturel et 
international

› Aptitude à accompagner et favoriser l'intégration des personnes issues de 
communautés culturelles

› Compétence en gestion de projets à portée internationale

› Capacité à communiquer, argumenter et négocier dans plus
d'une langue



Enjeux et causes

Causes ou enjeux qui interpellent les étudiantes et étudiants
au B-LMO :

› Exils, migrations et intégration des communautés 

› Droits humains, diversité, équité et inclusion

› Communication diplomatique et interculturelle

› Gestion de crise et résolutions de conflits en contexte international

› Développement stratégique des relations d'affaires
(ex. : commerce équitable)

› Management responsable et éthique des organisations en contexte 
international

› Environnement, changements climatiques et développement durable



Secteurs d’emploi et professions

Mobilité 
internationale

Langues
Coopération 

internationale
Communication

Développement
des affaires

Diplomatie

Représentant
des ventes à 
l’international

Agent de 
développement des 
marchés extérieurs

Attaché politique

Conseiller en
affaires publiques

et relations 
gouvernementales

Conseiller en 
relations ou

affaires 
internationales

Conseiller à la 
francophonie

Interprète 
communautaire

Animateur de 
francisation

Assistant moniteur 
de langue

Chargé de 
programme

Chargé des 
partenariats

Intervenant 
interculturel

Conseiller en 
immigration

Conseiller en 
mobilité



Exemples de parcours inspirants



Parcours inspirant : Anastasia

Intervenante soutien juridique aux travailleuses et travailleurs

• RATTMAQ

Conseillère en mobilité internationale

• Reloc Québec inc.

Conseillère en intégration

• Le Tremplin

Adjointe administrative

• L’Attitude

https://www.linkedin.com/in/anastasia-gaspariants-b23671239/


Parcours inspirant : Andréanne

Conseillère en relations internationales

• ULaval monde

Consultante en recrutement de travailleurs étrangers

Technicienne en immigration

• Mallette

Conseillère en RH immigration

• Clean international

Préposée aux renseignements

• RAMQ

https://www.linkedin.com/in/andreanne-verret-12aa7b117/


Parcours inspirant : Catherine

Gestionnaire de projets

• Ingénieurs Sans Frontières Québec

Agente de programme

• Avocats sans frontières Canada

Stagiaire en gestion de projet

• Avocats sans frontières Canada

Déléguée

• Simulation des Nations-Unies à Harvard

https://www.linkedin.com/in/catherine-gadoury-brun-2752a7182/


Parcours inspirant : Raphaël

Service Development Representative

• EXFO

Analyste en stratégie d’affaires

• Investissement Québec

Chargé de projets marketing et communication (stage)

• Sinar Project

Stagiaire en marketing numérique

• Bloc Solutions

https://www.linkedin.com/in/rapha%C3%ABl-ryckman-2388bb158/


Parcours inspirant : Émilie

Conseillère en affaires internationales

• MRIF

Conseillère au pupitre Amérique centrale et Antilles (stage)

• MRIF

Auxiliaire d’enseignement

• Université de Montréal

Agente à l’indemnisation

• Beneva

https://www.linkedin.com/in/%C3%A9milie-price/


Parcours inspirant : Veronik

Productrice de contenu

• Yokwas yänenda'yeh · Indépendant

Porte-parole

• Réseau jeunesse des Premières Nations Québec-Labrador

Recherchiste

Journaliste

• CBC/Radio-Canada

Agente aux projets spéciaux (stage)

• Consulat général du Canada à Sydney

https://www.linkedin.com/in/v%C3%A9ronik-picard-660b8a112/


À communiquer aux étudiantes et étudiants qui envisagent le B-LMO :

› Un parcours qui ouvre des avenues diversifiées et qui permet d’explorer
différentes trajectoires universitaires et professionnelles

› Une invitation à réfléchir tôt à son parcours afin de faire des choix éclairés
et cohérents avec ses aspirations

› Sa multidisciplinarité et sa flexibilité permettent de dessiner son cheminement
en fonction de son projet professionnel

› Une formation qui encourage l’acquisition d’expériences variées tout au long
du cheminement universitaire

Le B-LMO : un tremplin vers l’avenir



Une finissante à Rome : Veronica

Guide-interprète

• Résidence du gouverneur général, gouvernement du 
Canada

Gestionnaire des communautés aux médias sociaux

• FLSH, Université Laval

Ambassadrice

• FLSH, Université Laval

Déléguée

• Simulation des Nations Unies organisées par 
l'Université Harvard

https://www.linkedin.com/in/veronica-alicia-gonzalez-lehoux/


Ressources disponibles



Ressources pour explorer ses options 

pour vous informer davantage sur la réalité
du marché dans un domaine d'activité.

pour découvrir les postes et les entreprises
de la population diplômée de l’ULaval.

comme document de référence sur les options
professionnelles et scolaires.

1. Consultez les Portraits du marché…

2. Explorez LinkedIn… 

3. Lisez le B-LMO – Et après? (PDF)…
 

https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/marche/portrait
https://www.aide.ulaval.ca/wp-content/uploads/2025/04/Document-exploratoire-B-LMO-2024.pdf
https://www.aide.ulaval.ca/wp-content/uploads/2025/04/Document-exploratoire-B-LMO-2024.pdf
https://www.aide.ulaval.ca/wp-content/uploads/2025/04/Document-exploratoire-B-LMO-2024.pdf
https://www.aide.ulaval.ca/wp-content/uploads/2025/04/Document-exploratoire-B-LMO-2024.pdf
https://www.aide.ulaval.ca/wp-content/uploads/2025/04/Document-exploratoire-B-LMO-2024.pdf


Questions?

Service du développement professionnel  Direction de programme 
418 656-3575                                                                  Bac intégré en études internationales et langues modernes 
sdp@ulaval.ca                                   direction.int@flsh.ulaval.ca

www.sdp.ulaval.ca    
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