el UNIVERSITE

- LAVAL

Commission des
affaires étudiantes

VOUS ETES PAR LA PRESENTE CONVOQUE-E-S A LA 467 SEANCE
DE LA COMMISSION DES AFFAIRES ETUDIANTES QUI AURA LIEU :

1. 9h-

2. 9h02 -
3. 9h05-
4. 9hi15-

5. 10h15 -
6. 10h30 -
7. 11h45 -
8. 12h-

Le jeudi 14 mai 2026 de 9h a12h
Salle 3632 du pavillon Casault (Salle du Conseil universitaire, 3¢ étage)

ORDRE DU JOUR PROPOSE

Bienvenue;
Adoption de I'ordre du jour de la 467¢ séance;

Adoption du proces-verbal de la 466° séance du 30 avril 2026 et retour sur les
affaires en découlant, s’il y a lieu :

3.1. Notes de séance de la 466° séance.

Discussion en lien avec ’hyperconnectivité et la santé mentale des jeunes a partir de la
synthése des connaissances de 'INSPQ intitulée : Usage des écrans, santé et bien-étre:
perceptions des jeunes (« Sommaire», lire p. 2-4; et si possible lire également Ia
« Discussion », p. 26-32)

Pause;

Présentation d’Andrée-Anne Légaré, professeure adjointe au Service sur les
dépendances, Equipe de recherche sur la Santé et le Bien-Etre Numérique de
I’'Université de Sherbrooke;

Varia;

Levée de la séance.

Au plaisir de vous revaoir,

Najat Bhiry,
Présidente

Le 7 mai 2026



